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Juntos, podemos prevenir el abuso sexual infantil. Descubra cómo puede ayudar. a2awisconsin.org

DESARROLLO SEXUAL INFANTIL

Glosario
Aprenda más sobre las palabras comunes que se usan al hablar con su hijo sobre  
el desarrollo sexual.

Palabras comunes que se usan cuando se habla del desarrollo sexual:
Género: cómo una sociedad o cultura cree que las personas deben verse, pensar y actuar.

Identidad de género: cómo se siente una persona por dentro y cómo se muestra con la ropa, 
comportamiento y aspecto personal.

Masturbación: tocar o frotar sus propios genitales porque se siente bien.

Pubertad: el momento en que los niños maduran y se convierten en adultos jóvenes a través de 
cambios físicos y emocionales.

Genitales: sexo externo y órganos reproductivos (vulva, pene y escroto).

Orientación sexual: se refiere al género por el que una persona se siente atraída emocional, 
romántica o sexualmente.

Sexualidad: cómo el sexo, la identidad de género, la orientación sexual, los intereses y los 
comportamientos moldean y son moldeados por la vida y el contexto social.

Enfermedades de transmisión sexual o infecciones: las infecciones se transmiten de persona a 
persona durante las relaciones sexuales (vaginales, orales o anales) o por el contacto sexual cercano.

Consejos para  
hablar con los niños 

Desarrollo saludable  
a todas las edades 

Recursos


